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 “TUTTI MATTI PER LO SPORT”: 
integrazione tra  Salute Mentale e Scuola attraverso lo Sport 

Mercoledì 24 marzo 2010 
ore 9-13 

 
 

Giornata di studio presso Auditorium “A.Pesenti” 

Via Aldo Moro a Cascina - Pisa 
Con il Patrocinio della Provincia di Pisa, Comune di Cascina e UISP 

E la collaborazione dell’Istituto Istruzione Superiore “A. Pesenti”,  

della Polisportiva Zambra e USL5 di Pisa 



 

 

 

 

Uno degli obiettivi prioritari dell’intervento riabilitativo nei riguardi di 
giovani utenti psichiatrici  tuttavia già cronicizzati, è quello di 
raggiungere un’apprezzabile integrazione con il contesto 
socioambientale di appartenenza e di migliorare la loro qualità di vita. 
La giornata di studio parte da un’esperienza condotta da vari anni tra il 
Centro di Salute Mentale di San Frediano a 7° (Casc ina) e l’Istituto 
d’Istruzione Superiore “A. Pesenti” di Cascina che si pone l’obiettivo di 
approfondire le tematiche riguardanti l’integrazione tra “Sport e Salute 
Mentale”. Tale progetto  coinvolge utenti, operatori, studenti e 
professori 

 

 

 

 

E’ previsto punteggio ECM ,sarà rilasciato un attestato di partecipazione; 

potrà essere richiesto il riconoscimento in aggiornamento obbligatorio. 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

Programma 

- 08.30 registrazione partecipanti 
                 09.00 Saluto Autorità  

     Assessore Politiche Socialii Cascina -Dr.ssa Sandra Vitolo 

     Assessore allo Sport  Cascina –Dr. Paolo Cipolli 

                 Provveditore agli studi-Dr.ssa Maria Gloria Bracci Marinai 

                 Assessore  allo sport  Provincia di Pisa – Dr.Salvatore Sanzo 

- 09.15 Apertura Lavori 
Preside Istituto “A. Pesenti” Dr. Romano Betti    

      -            Chairmen - Dr. Corrado Rossi (Direttore DSM di Pisa) 

- 10.00 L’integrazione tra “Salute Mentale e la Scuola 
attraverso lo Sport”: La nascita del progetto  
Francesca Rocchi - Ramona Biasci (educatrici del Centro Diurno 
del CSM di San Frediano a 7°)  

       -          10,45 L’esperienza sul campo: vista dagli studenti e dai   
                   Prof. Edo Garzella e Luisa Susini  Dell’Istituto Pesenti                                        

- 11,10 Coffee Break 
- 11.30 L’esperienza della VDE e dell’AVC 

Dr. F. Marchetti(Resp. CSM di Pontedera ed Alta Val di Cecina) 
- 11,50 L’ esperienza della Zona Pisana 

Dr. P. Marinari (Resp. CSM di San Frediano a 7°-Cascina) 
Dr. D. Capone - Psichiatra 

- 12.30 Discussione 

- 13.00  Chiusura lavori 
 


