Q¢ AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 5 DI PISA - AREA PISANA
“ Azienda

USL 5 DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE
Pisa (REsP. DR. C. RossI)
UNITA FUNZIONALE SALUTE MENTALE ADULTI
S. FREDIANO A 7°VIA. C. A. DALLA CHIESA N° 14 CASCINA (PI)
(RESP. DR. D. CAPONE)
r@® Diurno Psichiatrico Di Nunzio Consiglia
(Resp. Dr. P. Marinari)
Tel 050/959736 fax 050959730

i ‘»’
Servizio Sanitario della Toscana

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE A. PESE NTI
CASCINA

PROGETTO ATTIVITA’ di P ALLAVOLO,CALCETTO

|
Denominazione progetto

“TUTTI INSIEME PER LO SPORT”

Responsabili progetto

op. BACCI ERMETE prof. EDO GARZELLA

COORESPONSABILI

op. ROCCHI FRANCESCA, BIASCI RAMONA,GIOVANNI CERRA 1, prof.ssa SUSINI
LUISA.

N
Obiettivi

Destinatari: UTENTI DEL CENTRO DIURNO SALUTE MENTALE S. FREDIANO A 7°E GLI ALUNNI DEL
LICEO DELLO SPORT PESENTI di CASCINA.

Metodologia: Il progetto prevede la continuita dei 2 gruppi sportivi,(calcio a 5 e pallavolo) formati da utenti
del C.D. dell’ 'U.F.S.M.A. di San Frediano a 7% da ragazzi che frequentano il Lic eo dello sport
Pesenti di Cascina.
Gruppi che si sono formati e affiatati, in questi anni di esperienza insieme, favorendo la
partecipazione di volontari.

Obiettivo generale
Favorire attraverso lo sport la sensibilizzazione e lintegrazione fra ragazzi portatori di disagio



psichico ed alunni dell'lstituto

Obiettivi specifici
« Promuovere e incoraggiare atteggiamenti di acadetiazrispetto e aiuto reciproco.

- Iscrivere lesquadre ai campionati regionali U.I.S.P. /A.N®.[Associazione Naziona
Polisportive per I'Integrazione Sociale)

- Partecipare tornei e manifestazioni regionali, oiaali e internazionali di pallavolo,
beach volley,calcio a 5/7/8/11.

Durata

Periodo:il progetto avra la durata da settembre a giugno dell’anno scolastico 2009/10.

1)Avra cadenza settimanale dalle h 14,30 alle ore 16,30 circa del martedi e del giovedi fino alla fine
dell’anno scolastico.

2)Si svolgera nella palestra dell’Istituto Pesenti.

3)Il progetto verra rinnovato anno dopo anno (scolastico).

Risorse umane

Il progetto verra condotto dagli operatori del C.D. del’'U.F.S.M.A. ERMETE BACCI,
FRANCESCA ROCCHI,BIASCI RAMONA,GIOVANNI CERRAI e due docenti di educazione fisica del Liceo

sportivo A. Pesenti di Cascina, prof.ssa SUSINI LUISA e prof. EDO GARZELLA.
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