
Parchi archeologici della Val di Cornia (TITOLO) 
La terra degli Etruschi (SOTTOTITOLO) 
 
La Val di Cornia, sulla Costa degli Etruschi, si presenta come un territorio collinare a due passi dal 
mare, ricco di emergenze storiche, di acque termali, di verdissime foreste, di giacimenti minerari e 
chilometri di spiagge incontaminate. Qui, ad un passo dall’Isola d’Elba, potrete visitare i resti della città 
etrusca di Populonia, antico porto commerciale fiorito sulla lavorazione del ferro. Salendo verso i 
Monti del Campigliese, nel Parco archeominerario di San Silvestro, scoprirete un suggestivo percorso 
sotterraneo all’interno di una galleria mineraria ed un villaggio medievale di minatori perfettamente 
conservato. (BREVE INTRODUZIONE ALL’ITINERARIO) 
 
1° giorno: PARCO ARCHEOLOGICO DI BARATTI E POPULONIA 
Incontro con la guida nel primo pomeriggio al centro visite del Parco di Baratti e Populonia: partendo 
dalla Necropoli di San Cerbone, è possibile ripercorrere la storia della potente città etrusca, per 
giungere ai resti dei quartieri industriali del ferro, testimonianza dell’antica attività siderurgica. 
Particolarmente suggestiva ed interessante è la visita ad una delle cave di pietra (calcarenite) i cui 
fronti sono stati in parte riutilizzati dal IV al II sec. a.C. come necropoli ipogea (Necropoli delle Grotte). 
Nel centro visite è allestita una mostra di pannelli didattici che illustrano la storia del territorio del 
parco. 
 
GIORNATE SUCCESSIVE DA SCEGLIERE TRA: 
 
TREK IN ALTA MAREMMA 
Escursione trekking (difficoltà minima - 12 km) di intera giornata con guida ambientale: lungo la costa 
alta del Comune di Scarlino, immersa nella macchia mediterranea, si snodano percorsi da dove all’improvviso si aprono 
spettacolari cale di fine sabbia bianca (tra le quali la più bella è sicuramente Cala Violina). Dalla costa 
alta e rocciosa si passerà alla costa bassa e sabbiosa dove regna la pineta,sino, volendo, a 
raggiungere Punta Ala. 
 
TREK FOLLONICA – MONTIONI 
Trasferimento nei pressi di Follonica. Incontro con la guida ambientale per escursione trekking 
(difficoltà minima, dislivello mt.205- 8,5Km) di intera giornata: lungo un sentiero che si snoda nella 
macchia mediterranea, toccheremo inizialmente la torre della Pievaccia, residuo abbaziale del VII 
sec., da dove potremo ammirare un panorama mozzafiato. Da qui scenderemo fino a Montioni dove 
nascoste da una fitta vegetazione, si apriranno all’improvviso spettacolari gallerie disposte in verticale 
su tre piani, quelle delle antiche miniere d’allume di rocca. Qui verranno spiegate le antiche tecniche 
di scavo e recupero del minerale. 
 
PARCO ARCHEOMINERARIO DI SAN SILVESTRO 
Trasferimento al Parco Archeominerario di San Silvestro a Campiglia Marittima. Il territorio è ricco di 
giacimenti minerari di rame, piombo ed argento ed il paesaggio presenta le tracce di una attività 
estrattiva che si protrae dal II millennio a.C. fino al 1976. Visita con guida ai Forni etruschi di Madonna 
di Fucinaia, Miniera del Temperino (percorso sotterraneo attrezzato, vero e proprio museo del lavoro 
minerario che si snoda lungo gallerie e cantieri di lavorazione dall’età etrusca fino ad oggi), Via del 
Temperino (con ricerca ed esercitazione al riconoscimento dei minerali), Musei del Parco, Via dei 
Lanzi, Castello medievale di Rocca San Silvestro (un villaggio di minatori di epoca medievale 
perfettamente conservato). 
 
 
 
 



LABORATORI - PARCO BARATTI E POPULONIA 
Trasferimento nei Parchi della Val di Cornia, incontro con le guide ed attività di laboratorio a scelta tra: 
• Fare la ceramica - Nel centro di archeologia sperimentale gli studenti potranno modellare l’argilla e 
realizzare vasi ed oggetti di ceramica con la tecnica del colombino (senza l’uso del tornio). 
• La pietra levigata - Vengono illustrate le tecniche antiche di lavorazione degli oggetti ornamentali di 
pietra (pendagli e vaghi di collana) secondo modelli propri delle culture preistoriche. 
• La scrittura etrusca - Gli studenti potranno studiare l’alfabeto etrusco, imparando a leggere semplici 
frasi e scrivendo con i materiali dell’epoca. 
• Il restauro della ceramica. 
• La bottega del mosaicista - Gli studenti ricostruiscono un piccolo mosaico, realizzato con tecniche 
antiche, ispirandosi al mosaico con scena marina che è conservato al Museo. 
• A tavola con gli antichi - Dopo una breve introduzione alle caratteristiche dei cibi e degli alimenti 
dell’antichità nel nostro territorio, gli studenti possono realizzare una serie di pietanze tipiche del 
mondo antico. 
• Fare l’archeologo. 
• Intorno ad una capanna nell’età del bronzo. 
• La produzione del rame. 
• La produzione del ferro. 
 
DA SAPERE 
 
• I Parchi archeologici sono chiusi il lunedì (aperti alle scuole su prenotazione dal martedì al venerdì). 
• Nei Parchi archeologici sono presenti aree ristoro attrezzate si consiglia un abbigliamento da 
campagna con scarpe da trekking, copricapo 
nei mesi estivi ed una maglia per la visita della miniera, al cui interno la temperatura è costantemente 
sui 13-14°C. 
 
SCHEDA TECNICA: 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: XXXXXXXX (lasciare in bianco) 
 
INCLUSO: sistemazione in hotel*** a Follonica o Piombino. All’arrivo in hotel verrà richiesto un 
deposito cauzionale. Studenti in camere 2/3/4 posti letto con servizi privati; insegnanti in doppia, 
singole su richiesta (con suppl). 
 
TRASPORTI: pullman a seguito necessario – quotazioni in partenza dalla vostra località su richiesta. 


